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3tool est un outil intuitif et facile d’utilisation, qui peut être
utilisé par les kinésithérapeutes et par ses patients pour des
auto-traitements. La partie 1 s’utilise pour les contractures
musculaires sur un point gâchette, la partie 2 est adaptée à
des massages profonds, alors que la partie 3 est adaptée
pour des exercices pour la colonne vertébrale.
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