
Paire de bâtons de marche

- 110 cm - 405063.110

- 120 cm - 405063.120

- 125 cm - 405063.125

- 105 cm - 405063.105

- 115 cm - 405063.115

La marche nordique est un exercice qui fait travailler
doucement l’ensemble du corps et les muscles profonds.

En fibre de verre avec 20% de carbone.

Pointes Tungstène inclinées avec patins d'asphalte.

Poignées liège avec gantelets détachables par clips.

Pour calculer la taille des bâtons, prenez votre taille x 0,68.

5 tailles au choix.

Variantes :
- 110 cm
- 120 cm
- 125 cm
- 105 cm
- 115 cm
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